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      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

                                          на 2026-2027  учебный год 

 

 

        Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы (ООП) начального общего (НОО), 

основного общего (ООО) и среднего общего образования (СОО) и направлена 

на достижение планируемых образовательных результатов освоения ООП 

(личностных, метапредметных, предметных).  

     Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с направлениями 

развития личности (духовно-нравственное, социальное, спортивно-

оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  

       

Содержание   курсов   внеурочной   деятельности   определяется 

в соответствии с : 

- Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

- Указом Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 

«Об утверждении Основ государственной политики Российской Федерации 

в области исторического просвещения»; 

-Комплексным планом мероприятий по повышению качества 

математического и естественно-научного образования на период до 

2030 года, утвержденным распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р; 

-Стратегией повышения финансовой грамотности и формирования 

финансовой культуры до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 октября 2023 г. № 2958-р; 

- Концепцией исторического просвещения в образовательных организациях, 

одобренной на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

(протокол от 15 апреля 2026 г. № 1); 

- иными федеральными и региональными нормативными правовыми актами. 

 

  Содержание внеурочной деятельности организуется на регулярной основе и 

не превышает общего объема внеурочной деятельности - 10 часов в неделю, 

рекомендованного Минпросвещения РФ).  

    Внеурочная деятельность гимназии реализуется в формах, отличных от 

урочной деятельности, и выстраивается в соответствии с планом внеурочной 

деятельности. План внеурочной деятельности гимназии составлен с учетом 

специфики организации внеурочной деятельности для каждого уровня общего 

образования, которая заключается в том, что реализуются основные 

направления и связанные с ними задачи НОО, ООО, СОО. 

   Вместе с тем при реализации программ внеурочной деятельности гимназия 

опирается на приоритетные направления развития образования, определяемые 

стратегическими документами. С учетом общих требований к содержанию 
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внеурочной деятельности планом внеурочной деятельности на всех уровнях 

образования предусмотрены курсы: 

- «Разговоры о важном»  в 1-11 классах. Курс, который должен направлен на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе;  

- «Россия – мои горизонты» в 6–11 классах. Курс, направленный  на 

формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся через знакомство с востребованными профессиями и 

достижениями в различных отраслях экономики, разнообразием 

образовательных возможностей для осознанного профессионального 

самоопределения  и формирования у обучающихся умений и навыков 

конструирования индивидуального образовательно-профессионального 

маршрута и его адаптации с учетом возможностей среды, в том числе с 

использованием инструментов портала «Билет в будущее». 
 

 В целях физического развития обучающихся, привития им любви к спорту и 

побуждения к здоровому образу жизни, воспитания силы воли, 

ответственности, формирования установок на защиту слабых спортивно-

оздоровительная деятельность в гимназии представлена в 1-11 классах  

уроками физической культуры,  «Модулями по видам спорта» в плане 

внеурочной деятельности, системой дополнительного образования в рамках 

Рабочей программы воспитания за счет  модулей «Школьный урок», 

«Экскурсии, экспедиции, походы», «Ключевые общешкольные дела». 

 

                      Особенности  плана  внеурочной деятельности 

          начального общего образования в 2026-2027 учебном году 

 

              Внеурочная деятельность  1-4 классах ориентирована на  

-обеспечение неразрывной взаимосвязи урочной и внеурочной деятельности 

путем включения во внеурочные занятия в разнообразных формах( в т.ч. в 

форме проектов и учебных исследований) тем, изучаемых на уроках 

« Английский язык», « Город мастеров», «Модуль по видам спорта». 

-на достижение не только предметных, но и личностных и метапредметных 

образовательных результатов: « Разговоры о важном», «Орлята России»; 

-на увеличение курсов, направленных на формирование универсальных 

учебных действий, основ информационной культуры, проектно-

исследовательской деятельности: «Финансовая грамотность»; 

-на учет региональной специфики (истории и  культуры, природного мира, 

традиций): « Город мастеров». 

Общее количество часов не превышает 1350 часов за 4 года.  

       Реализуемые программы курсов внеурочной деятельности охватывают 

различные направления развития личности младшего школьника. 
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               Особенности  плана  внеурочной деятельности 

          основного общего образования в 2026-2027 учебном году 

 

    Внеурочная деятельность  5-9 классах направлена: 

-  на расширение, углубление содержания учебных предметов, определяющих 

специфику образовательного учреждения, его лингвистическую  

составляющую: «Трудные вопросы английской грамматики» – в 5,6,9 классах, 

второй иностранный язык – в 5, 9 классах;  

- на формирование универсальных учебных действий, в том числе 

читательской грамотности  – курсы «Мастерская литературного творчества» в 

5,6,7,8 классах, математической  и финансовой грамотности в 5-7 классах; 

информационной грамотности – курс «Искусственный интеллект и 

информационная безопасность» в 6-9 классах; 

- на историческое просвещение и формирование научного понимания 

прошлого и настоящего России, родного края – курс «Памятные места моего 

края» в 7,8 классах. 

- на практическое освоение знаний, полученных на по основам безопасности и 

защиты Родины – курс «Начальная военная подготовка» в 8 классе. В форме 

внеурочной деятельности проводятся «Учебные сборы» в 8 классе (всего 17 

часов). 

Количество часов в неделю  4,75 часов (в 5-9  классах) . 

Общее количество часов на уровне основного общего образования не 

превышает 1700 часов за 5 лет обучения.  

   

                  Особенности  плана  внеурочной деятельности 

          среднего общего образования в 2026-2027 учебном году 

 

    Организация внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования ориентирована на то, чтобы рабочие программы внеурочной 

деятельности по содержанию и осваиваемым способам деятельности 

соотносились с избранным старшеклассниками профилем обучения. 

 Внеурочная деятельность  10-11 классах направлена: 

- на расширение, углубление содержания учебных предметов, определяющих 

специфику образовательного учреждения, его лингвистическую  

составляющую ( «Английский язык» во всех 10  классах, второй иностранный 

язык (немецкий, французский) в 10-а классе (психолого-педагогическое 

направление)  и «Теория и практика перевода специальной литературы  на 

английском языке» по направлению «филология и туризм» в 11-А классе 

гуманитарного профиля); 

- на углубление содержания предметного обучения и оказание обучающимся 

помощи в будущем профессиональном выборе. В классах гуманитарного 

профиля вводится курс «Россия – моя история». В классах естественно-

научного профиля - «Медицинская генетика», «Практикум по решению 

комбинированных задач по химии», «Латинский язык: основы медицинской 

терминологии».  В классах технологического профиля - «Практикум по 
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решению сложных физических задач». В 11 классе социально-экономического 

профиля – «Экономическая география»; 

- на практическое освоение знаний, полученных на по основам безопасности и 

защиты Родины в  форме внеурочной деятельности будут проводиться 

«Учебные сборы» в 10 классе (всего 35 часов); 

- на формирование информационной грамотности направлен курс 

«Искусственный интеллект и информационная безопасность» в 10-11 классах; 

- на  удовлетворение  образовательных потребностей и интересов, 

возможность самореализации и выбора профессионально-образовательного 

маршрута с учетом интересов, склонностей и способностей ( курс «Шаг в 

профессию» представлен модулем «Педагогика и психология» в 10 классе 

гуманитарного профиля (психолого-педагогическая группа) и курсом 

«Финансовая грамотность» в 10 и 11 классах социально-экономического 

профиля. 

       В 10 и 11 классах гуманитарного профиля курс «Россия – моя история», 

направлен не только на углубление содержания предметного обучения 

истории, но и на историческое просвещение и формирование научного 

понимания прошлого и настоящего России как одной из основ 

общероссийской гражданской идентичности и коллективной исторической 

памяти. Одной из форм реализации курса «Россия – моя история» с учетом 

количества учебного времени, отведенного на данный курс, может стать 

посещение в каникулярное время исторических экспозиций.  

 

 Общее количество часов на уровне среднего общего образования не 

превышает 680 часов за 2 года обучения.  

 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусматривается использование ресурсов других организаций 

(в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного 

образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные 

объединения и др. 

    Совместно с образовательными организациями высшего образования  на 

основе договоров о сотрудничестве учащиеся 10-11 классов проходят 

предпрофессиональную подготовку  в соответствии с профилем обучения с 

получением  документа установленного образца ВУЗА об обучении по 

дополнительным программам профессиональной подготовки:  «Экскурсовод 

(гид) со знанием английского языка» (ВИТиГ),  «Бухгалтер со знанием 

английского языка» (РУК), «Менеджер по питанию и гостеприимству со 

знанием английского языка» (РУК), «Оператор ЭВМ со знанием 

делопроизводства и английского языка» (РУК), «Системный администратор со 

знанием английского языка» (ВлГУ), «Младший медицинский работник. 

Санитар» (ПИМУ).  
 





                             

 

                   Недельный план  внеурочной деятельности   

                                    основного общего образования 
                                                        на 2026-2027  учебный год 

                                                        

Курсы, обязательные для 

посещения //  Классы 

                      Количество часов в неделю 

V VI VII VIII               IX               
Трудные вопросы английской 
грамматики 

1 1   1 

Второй иностранный язык 
(немецкий, французский) 

0,5    1 

 Математическая мозаика 0,5 0,5 0,5   

Финансовая грамотность 0,5     
Мастерская литературного 
творчества (читательская 
грамотность) 

0,5 0,5 0,5 0,5  

Памятные места моего края   0,5 0,5  

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Искусственный интеллект и 
информационная безопасность 

0,5 0,5 1 1 0,5 

Модуль по видам спорта 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Начальная военная подготовка    0,5  

    ИТОГО: 4,75 4,75 4,75 4,75 4,75 

 

 

: 

 



 

                      

                   Недельный план  внеурочной деятельности   

                                   среднего общего образования 
                                                        на 2026-2027  учебный год 

                                                        

Курсы, обязательные для 

посещения //  Классы 

                      Количество часов в неделю 

          10-А       10-Б       10-В                11-А 11-Б 11-В 

Профиль / 
направленность группы 

гумани

/психол

ого-пед 

естес

тв.-

научн/ 

медици 

социал-

эконом/ 

предпри

нимате 

технолог/

нженерн 

/  IT-

группа 

Гумани

тарны

й/ 

группа 

туриз

м 

естес

тенно-

научн/ 

медици

ск.груп

па 

социа-

льно-

эконом

/ класс 

Технолог

ический/ 

IT-класс 

Английский язык  1 1 0,5     
Второй иностранный 
язык (немецкий, 
французский) 

1         

Экономическая 
география 

      1  

Латинский язык: основы 
медицинской 
терминологии 

     0,5   

Искусственный 
интеллект 
информационная 
безопасность 

0,5 0,5  0,5 2 /0 0,5 0,5 0,5 1 

Физика. Практикум по 
решению сложных 
физических задач 

   0 /2    1 

Практикум по решению 
комбинированных задач 
по химии 

 0,5    0,5   

Медицинская генетика  0,5    0,5   

Финансовая грамотность   1    0,5  

Теория и практика 

перевода специальной 

литературы на 

английском языке 

(направление – 

филология и туризм) 
 

    1    

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – моя история 0,5    0,5    

Модуль по видам спорта 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Шаг в профессию: 
- модуль «Педагогика, 
психология» 
 

 

0,5 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

    ИТОГО: 4,75 4,75 4,75 4,75 4,25 4,25 4,25 4,25 

 

 

 

 


	‎C:\Users\Admin_CKP\Downloads\20262027_ (1)\ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к внеурочке на  2026-2027 уч.г. 27.07.2026г.docx‎
	‎C:\Users\Admin_CKP\Downloads\20262027_ (1)\План внеурочной деятельности 1-4кл.  (недельный) 2026-2027 уч.г.docx‎
	‎C:\Users\Admin_CKP\Downloads\20262027_ (1)\План внеурочной деятельности10-11 кл.( недельный)  2026-2027.docx‎
	‎C:\Users\Admin_CKP\Downloads\20262027_ (1)\План внеурочной деятельности  5-9кл.( недельный ) 2026-2027уч.г..docx‎
	‎C:\Users\Admin_CKP\Desktop\На сайт 26-27\1-4 уп.pdf‎

