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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  К УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ НОО,ООО, СОО 

  

                                                           МАОУ ГИМНАЗИЯ  № 23  

                                                           на 2026-2027  учебный год 

 
 

                  Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения города Владимира "Лингвистическая гимназия 

№ 23 им. А.Г.Столетова", разработанной в соответствии с ФГОС, ФООП с учетом  внесенных 

изменений в информативно-правовой базе приказами Минпросвещения России «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования 

основного общего образования и среднего общего образования» от 08.10.2025 №729 и от 

10.11.2025 №808, Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 

2026г. «Об изменениях в ООП»  и обеспечивает выполнение "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

СП 2.4.2.4283-26.                                  

    Учебный план  гимназии рассчитан на пятидневную учебную неделю, составлен из расчета 

34 учебных недель (в 1-х классах – 33 учебных недель) на период, установленный календарным 

учебным графиком образовательного учреждения. 

    Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного 

времени и каникул. Через каждые 5-6 недель – каникулы. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней, по окончании учебного года - не менее 8 недель для 

летних каникул. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Продолжительность урока составляет 40 минут. В 

1-х классах предусмотрен адаптационный период в сентябре-октябре. 

                                                  

                                         Особенности учебного плана 

                       начального общего образования в 2026-2027 уч. году 

               Общий объем часов на уровень начального общего образования (4 года) составляет 

3039 часов, что соответствует требованиям ФГОС и ФОП НОО (не менее 2966 и не более 

3305ч.). 

Максимальный объем недельной нагрузки  при пятидневной  учебной неделе в 1 классе  

составляет– 21 час. С учетом ступенчатого обучения( в сентябре-октябре по 3 урока) объем 

нагрузки сокращается на 16 часов, при этом не сокращается содержание рабочих программ по 

предметам.  В соответствии с внесенными изменениями в ФРП в 1 классах предусмотрена 

реализация 3 часов физической культуры. Домашние задания в 1 классе не предусмотрены.  

Во 2-4 классах объем недельной нагрузки  при пятидневной  учебной неделе -23 часа. Часы, 

предусмотренные на изучение модуля по видам спорта в части, формируемой участниками 

образовательных отношений во 2-3 классах, перераспределены на изучение иностранного языка 

(английского), поддерживающего специфику образовательного учреждения, и включены в план 

внеурочной деятельности. 

  

                                           Особенности учебного плана 

                            основного общего образования в 2026-2027 уч. году 

       С 1 сентября 2026 года в учебный план вносятся следующие изменения: 

1. Сокращено количество  часов на изучение иностранных языков в 5 классе с 3-х до 2-х 

часов в неделю. Один час английского языка дан в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, как предмет, отражающий лингвистическую направленность 

гимназии и поддерживающий специфику образовательного учреждения. Такое значение имеет 

введение в учебный план также в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, второго иностранного языка  (немецкий / французский). В 6-9 классах  изменения 

коснутся  с 01.09.2027 года. 
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2. В 5 классе вводится предмет  духовно-нравственная культура России (ДНКР)  0,5 часа 

(всего 17 часов в течение учебного года). С 01.09.2027г.  ДНКР будет изучаться в 6 и 7 классах 

по 34 часа. 

3. На изучение истории в 5-9 классах отводится 14 часов ( в 5-8 классах по 3 часа, в 9 

классе 2 часа в неделю). В содержание курса входят в 5 классе «Всеобщая история» (68 час.) и 

«История нашего края» (34 час.), в 6-7  классах – «Всеобщая история» (28 час.), «История 

России» (57 час.) и «История нашего края» (17 час.), в 8 классе- «Всеобщая история» (34 час.), 

«История России» (68час.), в 9 классе- «Всеобщая история» (23 час.), «История России» 

(45час.). 

4. На изучение обществознания в 9 классе отводится 34 часа. Используется обновленная 

федеральная программа по обществознанию. 

5. Изменения в 2026-2027 учебном году касаются преподавания предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины»  (ОБЗР) в 8 классе. 

 ОБЗР теперь структурируется через два учебных курса: «Начальная военная подготовка» и 

«Безопасность жизнедеятельности. Предусмотрено 0,5 часа в учебном плане и 0,5 часа-в плане 

внеурочной деятельности. Девятиклассники, начавшие изучение предмета раньше, продолжают 

по прежней логике. Программа ОБЗР реализуется за счет уроков-0,5 часа, а также модулей из 

Рабочей программы воспитания: «Школьный урок», «Ключевые общешкольные дела», 

«Экскурсии, экспедиции, походы», «Детские общественные объединения» (гражданско-

патриотическое направление).  

  Программа по ОБЗР на уровне основного общего образования реализуется в полном объеме. 

 

   Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, перераспределены на 

изучение иностранных языков (английский, немецкий, французский),  поддерживающих 

специфику образовательного учреждения (лингвистическую направленность гимназии). 

    Программа по предметам «Музыка», «Изобразительное искусство» реализуется из 

обязательной части учебного плана, а также посредством включения в содержание тем и  

модулей из Рабочей программы воспитания: «Школьный урок», «Ключевые общешкольные 

дела», «Организация общешкольной предметно-эстетической среды». 

Таким образом, программа по этим предметам реализуется в полном объеме. 

     На предмет «Труд (технология)» в 5-9 классах отведено количество часов общим объемом  

6,5 часов. Программа реализуется за счет уроков учебного плана и  за счет  модулей из 

Рабочей программы воспитания: «Школьный урок», «Экскурсии, экспедиции, походы», 

«Ключевые общешкольные дела», «Профориентация». 

Программа данного предмета реализуется в полном объеме. 

    

     Максимальный объем недельной нагрузки  при пятидневной  учебной неделе составляет 

 в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе 

– 33 часа. Общий объем часов на уровень основного общего образования (5 лет)  составляет 

5338 часов, что соответствует требованиям ФГОС ООО и ФООП и  не превышает 

установленную СанПиН максимальную нагрузку. 

 

                                                Особенности учебного плана 

                          среднего общего образования в 2026-2027 учебном году 

      В 2026-2027 учебном году в гимназии шесть профильных классов различной 

направленности: 

-10-а - класс с двумя профильными группами: гуманитарный профиль (психолого-

педагогическая группа) и естественно-научный профиль  (медицинская группа). 

- 10-б – класс социально-экономического профиля (предпринимательский класс); 

- 10-в - класс технологического профиля двумя профильными группами (инженерная группа и 

информационно-технологическая группа или IT-группа); 

-11-а- класс с двумя профильными группами: гуманитарный профиль и естественно-научный; 

-11-б – класс социально-экономического профиля; 

-11в - класс технологического профиля. 
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     Учебные планы 10-11-х классов содержат предметы обязательной части: русский язык, 

литература, иностранный язык(английский), алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика  , информатика, история, обществознание, география, 

физика, химия, биология, физическая культура, основы безопасности  и защиты Родины. Из 

числа названных предметов учебными планами предусмотрено  изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне, соответствующих профилю обучения.  

 

1. Гуманитарный профиль  ( группа психолого- педагогическое направление, направление в 

сфере туризма и гостеприимства) 

Данный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

туризм, общественные отношения и др. В профиле для  изучения на углубленном уровне 

изучаются  учебные предметы: 

- литература – 5 часов; 

- иностранный язык (английский) – 5 часов. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на учебные 

предметы, поддерживающие профиль класса и лингвистическую направленность 

образовательного учреждения:  

- зарубежная  история  и  литература ( на английском языке) - 1 час; 

- теория и практика  перевода специальной литературы (на английский языке) по направлению 

«гуманитарные науки»– 1 час. 

Данные курсы позволяют поддерживать изучение английского языка  на профильном уровне и  

профильный  учебный  предмет  становится в полной мере углубленным. 

  Учебными предметами, поддерживающими общую  лингвистическую направленность и 

отражающими гуманитарную составляющую образовательного учреждения являются 

немецкий и французский языки (второй иностранный язык по выбору учащиеся): в 10 классе 1 

час в неделю в учебном плане и 1 час в рамках внеурочной деятельности, в 11 классе- 2 часа в 

учебном плане. 

    

2. Социально-экономический профиль  ( предпринимательский класс) 

Данный профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами, 

экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как  управление, 

экономика, предпринимательство, работа с финансами и др. В профиле для изучения на 

углубленном уровне в 10 и 11 классах изучаются учебные предметы: 

- алгебра и начала математического анализа - 4 часа в неделю; 

- геометрия -3 часа; 

- вероятность и статистика - 1 час; 

- обществознание - 4 часа. 

  Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на учебные 

курсы, поддерживающие профиль класса, а также гуманитарную направленность 

образовательного учреждения: 

- теория и практика перевода специальной литературы на английском языке  (экономическое 

направление) - 1 час; 

- право - 1 час. 

Планом внеурочной деятельности профиль поддерживается курсом  «Финансовая 

грамотность». 

 

3. Технологический профиль (группы инженерного и информационно-технологического 

направлений (IT- группа) 

 Профиль  ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности. В данном профиле для изучения на углубленном уровне вводятся учебные 

предметы: 

- алгебра и начала математического анализа - 4 часа в неделю; 

- геометрия -3 часа; 

- вероятность и статистика - 1 час; 

- информатика- 4 часа (в IT-группе); 
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-физика – 4 часа (в инженерной группе). 

  Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на учебные 

курсы, поддерживающие профиль класса и специфику гимназии (лингвистическую 

составляющую): 

- «решение нестандартных  задач по  физике» – 1 час в 11 классе;  

-  «теория и практика перевода специальной литературы» (на английском языке) по 

направлению «точные науки и информационные технологии» - по 1 чау. в 10 и 11 классе   

Планом внеурочной деятельности предусмотрено ведение курса  искусственный интеллект и 

информационная безопасность.   

 

4. Естественно-научный профиль (группа медицинского направления) 

Профиль ориентирован на такие сферы деятельности, как медицина, химия, биотехнологии и 

другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне  изучаются учебные предметы: 

- химия – 3 часа: 

- биология - 3 часа  

  Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены дополнительно 

часы на химию (химический практикум), генетику – по 1 часу в неделю в 10 классе и 3 часа в 11 

классе (биология, химия, генетика) 

  Введен курс, поддерживающий специфику учреждения и профиль класса, теория и практика 

перевода специальной литературы на английском языке ( по направлению «Естественные науки 

и медицина») - 1 час. 

Планом внеурочной деятельности  в 10-11 классах предусмотрены курсы медицинская генетика 

и практикум по решению комбинированных задач по химии. 

 

      Обязательным во всех профильных классах является курс «Индивидуальный проект». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом (в 10 классе – 1 час в неделю).      

Индивидуальный проект выполняется обучающимся по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной и может быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного, иного. Формами отчетности проектной, или 

исследовательской работы учащихся являются доклады с презентациями, статьи, стендовые 

отчеты, компьютерные программы, приборы, макеты и другие формы, представляемые 

учащимися на научно-практических ученических конференциях, на интеллектуальных 

конкурсах не только в гимназии, но на подобных мероприятиях на уровне города, региона, 

страны, в публикациях в интернете и различных изданиях. 

     В 2026–2027 учебном году изменилось преподавание предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» (ОБЗР) в 10 классе — теперь он структурно разделён на два обязательных 

учебных курса. Курс «Начальная военная подготовка» направлен на формирование основ 

защиты государства и готовности к военной службе. Курс «Безопасность 

жизнедеятельности»  фокусируется на защите человека в повседневной жизни и разных средах. 

Для практического освоения и закрепления знаний по «Начальной военной подготовке» для 

десятиклассников проводятся обязательные 5-дневные учебные сборы (35 учебных часов).  

 

Учебными планами 10-11 классов  во всех профилях определена максимальная учебная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе и составляет 34 часа. 

Общая нагрузка на период обучения  учащихся на уровне среднего общего образования  

составляет 2312 часов за два года обучения , что соответствует требованиям ФГОС и ФООП и  

действующим санитарным правилам и нормам. 

 

 



 

 

                                                            

                                                            Недельный учебный план  
                                           начального общего образования 

                                                  на 2026-2027  учебный год 

                                                        (в соответствии с  ФГОС и ФООП ) 

                                                              1 - 4  классы 

  

 

 

Учебные предметы 

 //      Классы 

     Количество часов в неделю 

Обязательная часть I II III IV Всего 

Русский язык 
5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика 
4 4 4 4 16 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Музыка 
1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

3 2 2 2 9 

Итого: 
 

21 22 22 23 88 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений// Всего часов 

 - 1 1 - 2 

Иностранный язык 

(английский) 

 - 1 1 - 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Итого часов 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая  

учебная нагрузка учащихся 

при 5-ти дневной учебной 

неделе 

 

21 23 23 23 90 

Всего часов 

653 ( с 

учетом 

16ч.в 

сент.-

окт.) 

782 782 782 3039 

 



 

                            

                                        *                                                                  Недельный учебный план  
                                             основного общего образования 

                                                  на 2026-2027  учебный год 

                                                        (в соответствии с ФГОС и ФООП ) 

                                                           5 - 9  классы 

 

 

                                                       

Учебные предметы //  

Классы 

                      Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык 5 6 4 3    3   21 

Литература 3 3 2 2    3   13 
Иностранный язык 
(английский) 

2 3 (2) с  
01.09.27г 

3 (2) с  
01.09.27г 

3    3   14 

Математика 5 5 - -    -   10 

Алгебра - - 3 3    3    9 

 Геометрия - - 2 2    2    6 

Вероятность и статистика - - 1 1   1    3 

Информатика  - - 1 1    1    3 
История  
 

3 3 3 3    2  14 

Обществознание - - - -    1    1 

География 1 1 2 2    2    8 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 0 (1) с  
01.09.27г 

0 (1) с  
01.09.27г 

- -  0,5 
(2,5 с  
01.09.27г

) 
Физика - - 2 2    3    7 

Химия - - - 2    2    4 

Биология 1 1 1 2    2    7 

Музыка 1 1 0,5 - -   2,5 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 0,5 - 

 

 

-   2,5 

Труд (технология) 2 2 1,5 0,5 0,5    6,5 

Основы безопасности и 

защиты Родины   (ОБЗР) 

- - - 0,5 0,5    1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2    2   10 

Итого: 26,5 28 28,5   29    31 143,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

2,5 2 3,5    4      2  

Иностранный язык 

(английский) 

1  - 1,5   2    1   5,5 

Второй иностранный язык 
(немецкий / французский) 

1,5 2 2  2    1   8,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 30 32 33    33   157 

 

 

 

 

                                                           



                                                    *                                                   Недельный учебный план  
                                  среднего общего образования 

                                                 на 2026-2027 учебный год 

                                       (в соответствии с  ФГОС и  ФООП ) 

                                                              10-А класс 

                  Гуманитарный профиль (психолого-педагогический класс) 
Учебные предметы  Количество часов 

10-А кл.  

(на 2026-2027 

уч.г.) 

11-А кл. 
(на 2027-2028 

уч.г.)  

с 1 сентября 

2027г. 

Обязательная часть   

Русский язык  2 3 

Литература* 5 5 

Иностранный язык (английский) * 5 5 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Алгебра и начала математического анализа 2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 

(ОБЗР) 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений ** // Всего часов 
3 4 

Второй иностранный язык (немецкий / 

французский)  

1 1 

Теория и практика перевода специальной 

литературы на английском языке  

(направление: гуманитарные науки) 

1 1 

Зарубежная история и литература (на 

английском языке) 

1 1 

Шаг в педагогическую профессию (модули: 

педагогика, психология, физиология) 

- 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 

5-ти дневной учебной неделе 

 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 – 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами:                                     

2312 часов 

 

  

*    Учебные предметы для изучения на углубленном уровне  

 ** Учебные  предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения и  

профиль класса 
 

 



                            *                  

                                                        НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                                среднего общего образования 

                                                   на 2026-2027 учебный год 

                                          (в соответствии с  ФГОС и  ФООП ) 

                                                            10 – А класс 

                      Естественно-научный  профиль (медицинский класс) 

 
Учебные предметы Количество часов 

10-А кл. (на 2026-

2027 уч.г.) 

11-А кл. 

(на 2027-2028 уч.г.) 

с 1 сентября 2027г. 

Обязательная часть   

Русский язык  2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Алгебра и начала математического анализа 2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Химия * 3 4 

Биология * 3 4 

Физика 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 

(ОБЗР)  

1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого: 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений **  // Всего 

часов 

3 3 

Теория и практика перевода специальной 

литературы на английском языке 

(направление: естественные науки и 

медицина) 

1 1 

Генетика  1 0,5 

Химический практикум 1 0,5 

Шаг в медицинскую профессию (модули: 

младшая медицинская сестра, анатомия и 

физиология человека,  фармация) 

- 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 34 

 Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 – 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами             2312 час. 

  

*    Учебные предметы для изучения на углубленном уровне  



                           *                                     Недельный учебный план  
                                              среднего общего образования 

                                                     на 2026-2027 учебный год 

                                           (в соответствии с  ФГОС и  ФООП) 

                                                                 10– Б класс 

    Социально-экономический  профиль (предпринимательский класс) 
Учебные предметы  Количество часов 

 

10-Б кл. 
(на 2026-2027 уч.г.) 

11-Б кл. 
(на 2027-2028 уч.г.) 

с 1 сентября 2027г. 

Обязательная часть   

Русский язык          2         2 

Литература         3         3 

Иностранный язык (английский)          3         3 

История         2              2      

Обществознание *         4         4 

География         1         1 

Алгебра и начала математического  анализа *         4         4 

Геометрия *         3         3 

Вероятность и статистика*         1         1 

Информатика         1         1 

Физика         2         2 

Химия         1         1 

Биология         1         1 

Физическая культура         2         2 

Основы безопасности и защиты Родины  (ОБЗР)         1         1 

Индивидуальный проект         1         - 

ИТОГО        32        31 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений **  //Всего часов 
         2         3 

Теория и практика перевода специальной 

литературы на английском языке * (экономическое 

направление) 

         1         1 

Право          1        1 

Финансовая грамотность         -       0,5 
1. Шаг в профессию: Курс «Лидерство 

и командообразование» 

 

       0,5 

 Учебные недели        34        34 

Всего часов        34        34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 5-

ти дневной учебной неделе 

 

       34        34 

 Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

– 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами        2312 час. 

 

  

    *  Учебные предметы для изучения на углубленном уровне   
**  Учебные  предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения,  

профиль класса 

 

      



*                                         
                                         НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                               среднего общего образования 

                                                  на 2026-2027 учебный год 

                                          (в соответствии с  ФГОС и  ФООП) 

                                                             10 –В  класс 

                                          Технологический профиль 

                    инженерный класс (группа) /  и  IT-класс (группа)  
                                                                                                  

Учебные предметы  Количество часов 

10-В кл. (на 2026-

2027 уч.г. 

Инженерный класс 

(группа) 

10-В кл. 

(на 2026-2027 уч.г.) 

Информационно-

технологический 

класс (IT-группа) 

 

Обязательная часть   

Русский язык  2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История 2 2 

Обществознание 2 2 
География 1 1 

Алгебра и начала математического анализа * 4 4 

Геометрия * 3 3 

Вероятность и статистика * 1 1 

Информатика* 2 4 

Физика 4 2 

Химия                1                                          1                            

Биология                1                             1               

Основы безопасности и защиты Родины 

(ОБЗР) 

1  1 

Физическая культура 2             2 

Индивидуальный проект 1 1 

ИТОГО 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  ** // Всего часов 
1 1 

Теория и практика перевода специальной 

литературы на английском языке  

(направление: точные науки и 

информационные технологии) 

1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 34 

 Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 – 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами     2312 час. 

 

  

*    Учебные предметы для изучения на углубленном уровне  

** Учебные предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения и  

профиль класса 



*                                                                   Недельный учебный план  
                                среднего общего образования 

                                               на 2026-2027 учебный год 

                                    (в соответствии с  ФГОС и  ФООП ) 

                                                           11-А класс 

                                               Гуманитарный профиль 

Учебные предметы  Количество часов 

 

Обязательная часть  

Русский язык  2 

Литература* 5 

Иностранный язык (английский) * 5 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Алгебра и начала математического анализа 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

Физическая культура 2 

Индивидуальный проект - 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений ** //Всего часов 
4 

Второй иностранный язык (немецкий / 

французский)  

2 

Теория и практика перевода специальной 

литературы на английском языке (направление: 

филология и туризм) 

1 

Зарубежная история и литература (на английском 

языке) 

1 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 5-ти 

дневной учебной неделе 

 

34 

   Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами        2312 час. 

 

*    Учебные предметы для изучения на углубленном уровне 

 ** Учебные  предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения и 

профиль класса 



*                                                
                                                        НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                                среднего общего образования 

                                                   на 2026-2027 учебный год 

                                            (в соответствии с  ФГОС и  ФООП ) 

                                                         11 – А класс 

                                        Естественно-научный  профиль 

Учебные предметы Количество 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык  2 

Литература  3 

Иностранный язык (английский) 3 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Алгебра и начала математического анализа 3 

Геометрия 1 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Химия * 3 

Биология * 3 

Физика 2 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)  1 

Физическая культура 2 

Индивидуальный проект - 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений **// Всего  часов 
4 

Теория и практика перевода специальной литературы на 

английском языке ( направление: естественные науки и 

медицина) 

1 

Биология  1 

Химия  1,5 

Генетика 0,5 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 5-ти дневной 

учебной неделе 
34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами  

 2312 час. 

 

*    Учебные предметы для изучения на углубленном уровне  
** Учебные предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения и 

профиль класса 

 



                             * 

                                                      Недельный учебный план  
                                                 среднего общего образования 

                                                     на 2026-2027 учебный год 

                                        (в соответствии с  ФГОС и  ФООП) 

                                                                 11– Б класс 

                                           Социально-экономический  профиль 

Учебные предметы  Количество 

часов 

 

Обязательная часть  

Русский язык          2 

Литература         3 

Иностранный язык (английский)          4 

История         2      

Обществознание *         4 

География         1 

Алгебра и начала математического  анализа *         4 

Геометрия *         3 

Вероятность и статистика*         1 

Информатика         1 

Физика         2 

Химия         1 

Биология         1 

Физическая культура         2 

Основы безопасности и защиты Родины  (ОБЗР)         1 

Индивидуальный проект         - 

ИТОГО        32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений **// Всего  часов 
       2 

Теория и практика перевода специальной литературы 

на английском языке ** (экономическое направление) 

        1 

Право **         1 

Учебные недели        34 

Всего часов        34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 5-ти 

дневной учебной неделе 

 

       34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

2312час. 

 

    *  Учебные предметы для изучения на углубленном уровне   
**  Учебные  предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения и   

профиль класса 

 

      



*                                         НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                               среднего общего образования 

                                                  на 2026-2027 учебный год 

                                      (в соответствии с  ФГОС и ФООП)  

                                                             11 –В класс 

                                               Технологический профиль 

Учебные предметы  Количество 

часов 

11-В кл. 

Обязательная часть  

Русский язык  2 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

История 2 

Обществознание 2 
География 1 

Алгебра и начала математического анализа * 4 

Геометрия * 3 

Вероятность и статистика * 1 

Информатика* 4 

Физика 2 

Химия             1                            

Биология             1               

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)             1 

Физическая культура             2 

Индивидуальный проект - 

 ИТОГО 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений ** // Всего часов 
2 

Теория и практика перевода специальной литературы на 

английском языке (направление: точные науки и 

информационные технологии)  

1 

Решение нестандартных задач по физике  1 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 5-ти дневной 

учебной неделе 
34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами  

2312 час. 

 

*    Учебные предметы для изучения на углубленном уровне  

** Учебные предметы и курсы, поддерживающие специфику образовательного учреждения и  

профиль класса 
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